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Este resumen explica,  con lenguaje humano y preciso,  la  relación entre el 
arrepentimiento hacia Dios y la fe en Jesucristo. La figura jurídica ayuda a 
ordenar las ideas, pero no pretende convertir el Evangelio en un trámite civil: 
la autoridad final pertenece a la Sagrada Escritura.

1. Tesis central
La salvación es obra de Dios, fundada exclusivamente en la persona y la obra 
consumada de Jesucristo. El pecador no la compra ni la merece. La metanoia 
lo lleva a abandonar su veredicto favorable sobre sí mismo y a concordar con 
el juicio de Dios; la fe recibe a Cristo y descansa en su suficiencia. Hechos 
20:21  resume  ambas  respuestas:  “arrepentimiento  para  con  Dios,  y  fe  en 
nuestro Señor Jesucristo”.

2. ¿Qué significa metanoia?
Metanoia (μετάνοια) expresa un cambio de mente que reorienta la persona 
hacia  Dios.  No  es  solamente  tristeza,  temor  a  las  consecuencias,  emoción 
pasajera  ni  promesa  de  mejoramiento  moral.  Incluye  reconocer  la  verdad 
acerca de Dios, del pecado y de uno mismo. Su fruto visible es un cambio de 
dirección,  pero  ese  fruto  no  constituye  el  precio  de  la  salvación.  Véanse 
Marcos 1:15; Hechos 2:38; 3:19; 20:21; 26:20.

3. El problema: culpa universal
El parámetro divino no es la comparación entre personas, sino la santidad de 
Dios. “No hay justo, ni aun uno” (Romanos 3:10) y “todos pecaron” (Romanos 
3:23). Santiago 2:10 muestra la unidad de la Ley: una infracción hace culpable 
al  transgresor.  Esto  no  afirma  que  todos  los  pecados  tengan  iguales 
consecuencias temporales; afirma que ninguno puede presentar obediencia 
perfecta como fundamento de absolución.
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4. La sentencia del pecado
La Escritura declara que “la paga del pecado es muerte” (Romanos 6:23). El  
pecado  produce  separación,  corrupción  y  condenación;  el  ser  humano  no 
puede cancelar esa deuda mediante religión, obras, sacrificios personales o 
méritos posteriores. Mateo 16:26 pregunta qué dará el hombre a cambio de su 
alma. La respuesta bíblica elimina toda autosuficiencia.

5. La metanoia abandona la autodefensa
Arrepentirse  hacia  Dios  significa  dejar  de  justificar  el  propio  expediente 
moral.  El  pecador reconoce:  Dios es santo;  su Palabra es verdadera;  yo he 
pecado; no puedo salvarme a mí mismo. Esta rendición no es desesperación 
sin salida, porque el mismo Dios que denuncia la culpa anuncia el perdón en 
Cristo. La tristeza que es según Dios conduce al arrepentimiento (2 Corintios 
7:10).

6. Cristo, sustituto suficiente
La  justicia  de  Dios  no  ignora  el  pecado.  En  la  cruz,  Cristo  llevó  nuestros 
pecados y sufrió por los injustos para llevarnos a Dios (Isaías 53:5–6; 1 Pedro 
2:24;  3:18).  La  sustitución  es  penal  en  sentido  bíblico:  el  inocente  ocupa 
voluntariamente el  lugar de los  culpables.  Ninguna sangre animal ni  obra 
humana podía  perfeccionar  la  conciencia;  Cristo  ofreció  un  solo  sacrificio 
suficiente (Hebreos 9:12–14; 10:10–14).

7. “Consumado es”
Juan  19:30  proclama  la  culminación  de  la  obra  encomendada  al  Hijo.  La 
resurrección  confirma  públicamente  su  victoria  y  es  inseparable  del 
Evangelio (1 Corintios 15:3–4). Por eso la salvación no queda apoyada en una 
obra que el pecador deba completar, sino en la obra terminada de Cristo.
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8. La fe y la apropiación personal
La fe salvadora no consiste solamente en admitir que Dios existe. Es confiar 
personalmente en Jesucristo, recibir el testimonio de Dios acerca de su Hijo y 
descansar en su obra.  “Por gracia sois  salvos por medio de la  fe… no por 
obras” (Efesios 2:8–9). La fe no es un mérito ni una moneda: es la mano vacía  
que recibe el don.

9. La metáfora de la validez legal
La  Biblia  utiliza  categorías  judiciales:  culpa,  condenación,  justificación, 
redención,  mediador,  pacto  y  herencia.  En  ese  marco,  puede  decirse 
didácticamente  que la  fe  “da validez  personal”  al  beneficio  de  Cristo.  Con 
precisión doctrinal, no significa que el sacrificio sea deficiente hasta que el 
hombre lo complete, sino que su suficiencia objetiva se aplica al que cree. El 
fundamento es Cristo; el medio es la fe; el resultado es justificación.

10. Justificación, sello y seguridad
“Justificados, pues, por la fe, tenemos paz para con Dios” (Romanos 5:1). Dios 
declara justo al creyente sobre la base de Cristo, no por una transformación 
moral que merezca el veredicto. Al oír y creer el Evangelio, el  creyente es 
sellado con el  Espíritu Santo,  garantía  de la  herencia  (Efesios  1:13–14).  La 
seguridad descansa en la promesa y fidelidad de Dios.

11. Lo que la metanoia no es
No es penitencia para pagar la culpa; no es reforma moral como requisito 
meritorio; no es remordimiento aislado; no es perfección de la carne; no es 
añadir obras al sacrificio de Cristo. El arrepentimiento auténtico y la fe son 
inseparables en la conversión: mirar lejos del yo y hacia Dios por medio de 
Jesucristo.
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12. Síntesis del expediente
Condición:  culpable  y  sin  recursos.  Veredicto  de  la  Ley:  condenación. 
Intervención:  Cristo muere y  resucita  como sustituto  suficiente.  Respuesta: 
metanoia  hacia  Dios  y  fe  en  Jesucristo.  Resultado:  justificación,  paz,  vida 
eterna  y  sello  del  Espíritu.  Fórmula  didáctica:  la  metanoia  renuncia  a  la 
autodefensa; la fe descansa en la defensa perfecta de Cristo.

Conclusión pastoral
Dios no llama al pecador a maquillarse moralmente antes de venir a Cristo. Lo 
llama  a  reconocer  la  verdad  y  a  creer  el  Evangelio.  Quien  abandona  su 
confianza propia y  descansa en Jesucristo no presenta méritos personales: 
presenta la obra perfecta del Salvador. El llamado sigue vigente: arrepiéntase 
para con Dios y crea en el Señor Jesucristo.

Referencias bíblicas principales
Marcos 1:15; Juan 3:16–18; 5:24; 19:30; Hechos 2:38; 3:19; 17:30; 20:21; 26:20;  
Romanos 3:10, 21–26; 5:1; 6:23; 8:1; 2 Corintios 5:21; 7:10; Efesios 1:13–14; 2:1–
10; Filipenses 3:7–9; Hebreos 9:12–14; 10:10–14; Santiago 2:10; 1 Pedro 2:24; 
3:18; 1 Juan 5:11–13.
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Infografía didáctica
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Reseña curricular del compilador
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