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Propósito
Leer los dos primeros capítulos de Colosenses en su secuencia, distinguir lo que Pablo afirma 
directamente de los textos que ayudan a comprenderlo y mostrar cómo la suficiencia de Cristo 
sostiene la fe, la gratitud y el discernimiento. Las referencias se presentan mediante paráfrasis 
breves; para estudiar cada argumento conviene leer completo el pasaje en la Biblia.

Alcance y método
Colosenses se presenta como carta de Pablo y Timoteo (1:1). Epafras comunicó a Pablo la situación 
de la comunidad (1:7–8; 4:12–13). Este estudio sigue la atribución paulina indicada en la carta. No 
identifica con certeza a los adversarios ni reconstruye más detalles de los que el texto ofrece. 
“Directo” significa que el pasaje pertenece a Colosenses 1–2 y afirma el punto tratado; 
“complementario” designa otro pasaje bíblico que lo ilumina sin sustituir su contexto.

Pasajes centrales
Colosenses 1:9–14; 1:15–23; 1:24–29; 2:1–10; 2:11–15; 2:16–23.

Mapa de los textos
1. Gratitud por un evangelio que da fruto — Texto directo: Col 1:3–8. Textos complementarios: 
Efesios 1:15–16; 1 Tesalonicenses 1:2–3.

2. Oración por conocimiento y perseverancia — Texto directo: Col 1:9–12. Textos 
complementarios: Santiago 1:5; Efesios 1:17–19.

3. Rescate, redención y perdón — Texto directo: Col 1:13–14. Textos complementarios: Efesios 
1:7; Hechos 26:18.

4. La supremacía del Hijo en la creación — Texto directo: Col 1:15–17. Textos complementarios: 
Juan 1:1–3; Hebreos 1:1–3.

5. Cabeza de la Iglesia y reconciliador — Texto directo: Col 1:18–23. Textos complementarios: 2 
Corintios 5:18–21; Efesios 2:13–18.

6. El misterio anunciado a los gentiles — Texto directo: Col 1:24–29. Textos complementarios: 
Efesios 3:4–8; Romanos 16:25–26.

7. Firmes y arraigados en Cristo — Texto directo: Col 2:1–7. Textos complementarios: Juan 15:4–
5; Efesios 3:16–19.

8. La plenitud de Cristo frente al engaño — Texto directo: Col 2:8–10. Textos complementarios: 
Juan 1:14–16; Hebreos 1:3.

9. Unidos a Cristo, perdonados y vivificados — Texto directo: Col 2:11–15. Textos 
complementarios: Romanos 6:3–11; Efesios 2:4–6.

10. La sombra y la realidad — Texto directo: Col 2:16–19. Textos complementarios: Hebreos 10:1; 
Gálatas 4:9–11.

11. Los límites de las reglas humanas — Texto directo: Col 2:20–23. Textos complementarios: 
Marcos 7:6–8; Gálatas 5:13–16.
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Exposición

1. Gratitud por un evangelio que da fruto

Cita bíblica: Colosenses 1:3–8. Textos complementarios: Efesios 1:15–16; 1 Tesalonicenses 1:2–3.

Explicación textual: Pablo da gracias por la fe en Cristo y el amor de los colosenses, unidos a la 
esperanza reservada para ellos. El evangelio está dando fruto; Epafras les había enseñado y luego 
comunicó a Pablo su amor en el Espíritu.

Relación doctrinal: La esperanza futura no aleja de la vida presente: sostiene la fe y se expresa 
en amor. La comunidad aparece como receptora y transmisora del evangelio.

Aplicación: Reconocer la obra de Dios en otros creyentes antes de hablar de los riesgos que 
enfrentan.

2. Oración por conocimiento y perseverancia

Cita bíblica: Colosenses 1:9–12. Textos complementarios: Santiago 1:5; Efesios 1:17–19.

Explicación textual: Pablo pide conocimiento de la voluntad de Dios en sabiduría espiritual, una 
vida digna del Señor, fruto de buenas obras, fortaleza y paciencia con gozo. La petición culmina 
en acción de gracias al Padre.

Relación doctrinal: Conocer no es acumular información separada de la vida: discernimiento, 
conducta y gratitud aparecen unidos en la oración.

Aplicación: Orar por madurez y resistencia serena, además de pedir soluciones inmediatas.

3. Rescate, redención y perdón

Cita bíblica: Colosenses 1:13–14. Textos complementarios: Efesios 1:7; Hechos 26:18.

Explicación textual: Dios libró a los creyentes de la potestad de las tinieblas y los trasladó al 
reino de su Hijo. En el Hijo hay redención y perdón de pecados.

Relación doctrinal: La iniciativa salvadora corresponde a Dios; el perdón está ligado a Cristo, no 
a méritos o técnicas humanas. La imagen de traslado habla de un cambio de pertenencia.

Aplicación: Dar gracias por la gracia recibida y vivir desde la nueva pertenencia a Cristo.

4. La supremacía del Hijo en la creación

Cita bíblica: Colosenses 1:15–17. Textos complementarios: Juan 1:1–3; Hebreos 1:1–3.

Explicación textual: El Hijo es imagen del Dios invisible y primogénito de toda creación; el 
propio pasaje explica que todo fue creado en él, por medio de él y para él, y que todas las cosas 
subsisten en él.

Relación doctrinal: En este contexto “primogénito” expresa preeminencia, no una afirmación de 
que el Hijo sea una criatura: el texto lo sitúa antes de todas las cosas y como agente de su 
creación.

Aplicación: Medir las pretensiones de autoridad espiritual por la centralidad y señorío de Cristo.

5. Cabeza de la Iglesia y reconciliador

Cita bíblica: Colosenses 1:18–23. Textos complementarios: 2 Corintios 5:18–21; Efesios 2:13–18.
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Explicación textual: Cristo es cabeza del cuerpo, la Iglesia, y primogénito de entre los muertos. 
Por medio de la sangre de su cruz Dios hizo la paz. Los colosenses, antes ajenos, fueron 
reconciliados para presentarse delante de Dios. Pablo los exhorta a permanecer fundados en la fe.

Relación doctrinal: La reconciliación procede de la muerte histórica de Cristo y conduce a una 
vida firme en el evangelio. El alcance cósmico de 1:20 no elimina por sí mismo la exhortación 
personal de 1:23.

Aplicación: Buscar la paz con otros desde la obra de Cristo y perseverar en la esperanza del 
evangelio.

6. El misterio anunciado a los gentiles

Cita bíblica: Colosenses 1:24–29. Textos complementarios: Efesios 3:4–8; Romanos 16:25–26.

Explicación textual: Pablo sirve a la Iglesia en medio de sufrimientos y anuncia el misterio 
ahora dado a conocer entre los gentiles: Cristo en ellos, esperanza de gloria. Su tarea es proclamar 
y enseñar para presentar a cada persona madura en Cristo.

Relación doctrinal: Los sufrimientos de Pablo son parte de su servicio apostólico; no completan 
una supuesta insuficiencia expiatoria de la cruz. La esperanza cristiana tiene a Cristo como 
contenido.

Aplicación: Enseñar con paciencia y apuntar a la madurez, sin convertir a un maestro humano 
en centro de la fe.

7. Firmes y arraigados en Cristo

Cita bíblica: Colosenses 2:1–7. Textos complementarios: Juan 15:4–5; Efesios 3:16–19.

Explicación textual: Pablo desea corazones alentados y unidos en amor; en Cristo están los 
tesoros de sabiduría y conocimiento. Advierte contra razonamientos persuasivos y pide caminar 
en Cristo como lo recibieron: arraigados, edificados y agradecidos.

Relación doctrinal: La firmeza combina unión comunitaria y discernimiento; recibir a Cristo 
marca el comienzo de una vida continua en él.

Aplicación: Evaluar enseñanzas atractivas a la luz de Cristo y fortalecer los vínculos de la 
comunidad.

8. La plenitud de Cristo frente al engaño

Cita bíblica: Colosenses 2:8–10. Textos complementarios: Juan 1:14–16; Hebreos 1:3.

Explicación textual: Pablo previene contra una filosofía y un engaño según tradiciones humanas 
que no siguen a Cristo. Afirma que en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad y que 
los creyentes han sido completados en él.

Relación doctrinal: La crítica apunta a una enseñanza que desplaza a Cristo, no al ejercicio 
responsable de pensar. “En él” es el eje de la afirmación sobre la plenitud divina y la suficiencia 
recibida.

Aplicación: No buscar una jerarquía secreta o un suplemento espiritual que haga de Cristo algo 
insuficiente.

9. Unidos a Cristo, perdonados y vivificados

Cita bíblica: Colosenses 2:11–15. Textos complementarios: Romanos 6:3–11; Efesios 2:4–6.
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Explicación textual: Pablo enlaza la circuncisión no hecha a mano, el bautismo, la muerte y 
resurrección con Cristo. Dios dio vida a quienes estaban muertos en pecados, los perdonó, canceló 
el acta adversa y exhibió la victoria de Cristo sobre principados y potestades.

Relación doctrinal: El centro del argumento es la obra de Dios en Cristo. Las imágenes del 
bautismo y del acta describen esa unión y el perdón; no deben aislarse del conjunto para 
construir una técnica automática de salvación.

Aplicación: Abandonar la culpa como identidad definitiva y agradecer el perdón recibido en 
Cristo.

10. La sombra y la realidad

Cita bíblica: Colosenses 2:16–19. Textos complementarios: Hebreos 10:1; Gálatas 4:9–11.

Explicación textual: Pablo pide que nadie los juzgue por comida, bebida o calendario religioso y 
advierte contra una espiritualidad que se deleita en la veneración de ángeles mientras deja de 
aferrarse a Cristo, la Cabeza.

Relación doctrinal: Las prácticas mencionadas no pueden convertirse en medida de plenitud 
espiritual. El cuerpo crece con el crecimiento que Dios da al permanecer unido a su Cabeza.

Aplicación: Evitar tanto la imposición de reglas como el desprecio de personas que practican 
disciplinas de conciencia.

11. Los límites de las reglas humanas

Cita bíblica: Colosenses 2:20–23. Textos complementarios: Marcos 7:6–8; Gálatas 5:13–16.

Explicación textual: Si han muerto con Cristo a los rudimentos del mundo, pregunta Pablo, ¿por 
qué someterse a prohibiciones humanas? Tales reglas tienen apariencia de sabiduría, pero 
carecen de poder para dominar los apetitos de la carne.

Relación doctrinal: Pablo no rechaza toda disciplina ni la obediencia a Dios. Rechaza las 
prescripciones humanas presentadas como fuente de plenitud y transformación.

Aplicación: Practicar hábitos útiles sin convertirlos en requisito de aceptación ante Dios.

Objeciones y preguntas frecuentes
¿“Primogénito” significa que Cristo fue creado? No en el argumento de 1:15–17: el mismo texto 
le atribuye la creación de todas las cosas y lo sitúa antes de ellas. Lea el término dentro de la 
oración completa.

¿“Reconciliar todas las cosas” garantiza salvación universal? Colosenses 1:20 expresa el 
alcance de la paz obrada por Cristo; 1:21–23 se dirige a personas reconciliadas y las llama a 
permanecer en la fe. No se debe borrar esa exhortación.

¿El sufrimiento de Pablo completa la expiación? Colosenses 1:24 habla del sufrimiento en su 
ministerio por la Iglesia. La reconciliación ya se atribuyó a la sangre de la cruz en 1:20–22.

¿Pablo prohíbe toda fiesta, ayuno o regla práctica? No. En 2:16–23 combate el juicio religioso y 
las normas humanas elevadas a criterio de plenitud; no niega el valor posible de prácticas 
voluntarias.

¿La circuncisión o el bautismo actúan automáticamente? El pasaje une las imágenes rituales a 
la acción de Dios y a la fe en su poder (2:12). No separa el signo de Cristo ni enseña una fórmula 
mecánica.
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Conclusión
Colosenses 1–2 no invita a buscar un secreto más allá de Jesús. Presenta al Hijo como Señor de la 
creación, cabeza de la Iglesia y reconciliador por la cruz. En él los creyentes reciben perdón y 
vida; por eso pueden perseverar, discernir y crecer en amor sin someter su conciencia a quienes 
prometen una plenitud adicional.

Preguntas para el estudio
1. ¿Qué frutos de la fe y del amor agradece Pablo en 1:3–8?

2. ¿Qué pide exactamente en su oración de 1:9–12?

3. ¿Qué afirma 1:15–17 acerca de Cristo y la creación?

4. ¿Cómo relaciona 1:18–23 la cruz, la reconciliación y la perseverancia?

5. ¿Qué significa “Cristo en vosotros” dentro de la misión descrita en 1:24–29?

6. ¿Cuáles son las señales de una enseñanza que desplaza a Cristo en 2:4–10?

7. ¿Quién actúa en 2:11–15 y qué cambia para los creyentes?

8. ¿Cómo aplicar 2:16–23 sin despreciar la conciencia de otros?

Bibliografía y criterio de citas
Biblia Reina-Valera 1960; Francisco Lacueva, Nuevo Testamento Interlineal Griego-Español. Las 
referencias y paráfrasis se verifican contra la estructura del pasaje. No se atribuye ninguna glosa 
griega específica al interlineal. Las citas extensas se omiten; consulte la edición bíblica para leer el 
texto íntegro.

Reseña curricular del compilador
Ruperto Bravo Benavente (R.B.B.) es desarrollador senior de proyectos y 
especialista en ingeniería de procesos, con más de 40 años de trayectoria 
en la estructuración técnica y financiera de complejos industriales, 
agroalimentarios e infraestructura crítica. Compila y edita materiales 
bíblicos y didácticos. En esta obra actúa como impulsor, compilador y 
responsable de la presentación editorial. Fuente: reseña curricular 
facilitada por el compilador; se omiten datos privados.
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Anexo visual: infografía de Colosenses 1 y 2
La infografía anexa resume visualmente el recorrido de ambos capítulos. Para la explicación y las 
referencias detalladas, prevalece el texto de este estudio.
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