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Tesis del estudio
La salvación se hace efectiva en la persona cuando, al oír el verdadero evangelio, se arrepiente y 
deposita su fe en Jesucristo. Su certeza reposa primero en el testimonio escrito de Dios, en la obra 
consumada de Cristo y en el sello del Espíritu Santo; una vida transformada acompaña esa realidad 
como fruto.

Introducción: la pregunta decisiva
La  pregunta  no  es  si  una  persona  ha  alcanzado  cierta  intensidad  emocional  ni  si  logró  una 
conducta impecable. La pregunta bíblica es si ha recibido el evangelio verdadero y ha descansado 
por la fe en la persona y la obra de Jesucristo. La certeza comienza fuera de nosotros: en lo que 
Dios hizo, prometió y dejó escrito.

Este estudio distingue tres planos que nunca deben confundirse: el fundamento de la salvación es 
Cristo; el medio de recepción es la fe; y las señales de una vida nueva son sus frutos. Los frutos  
son importantes, pero no reemplazan al Salvador ni convierten la gracia en salario.

1. ¿Qué es el evangelio que debe creerse?
Pablo resume el contenido histórico y redentor en 1 Corintios 15:1-4: Cristo murió por nuestros 
pecados  conforme  a  las  Escrituras,  fue  sepultado  y  resucitó.  No  se  trata  de  una  técnica  de 
superación, sino de una noticia acerca del Hijo de Dios y de su obra sustitutoria.

La cruz muestra a la vez la gravedad del pecado y la suficiencia del amor divino. La resurrección 
confirma que Cristo vive y que su obra fue aceptada. Quitar la cruz, la resurrección o la identidad 
de Cristo cambia el mensaje y deja al oyente sin el evangelio apostólico.

2. La condición humana y la necesidad de salvación
Romanos 1:18-3:20 reúne a toda la humanidad bajo pecado. Efesios 2:1-3 describe al ser humano 
como muerto en delitos y pecados. Por eso la salvación no es una mejora superficial: es rescate, 
reconciliación, justificación y vida nueva.

El arrepentimiento bíblico no es pagar con tristeza ni prometer perfección. Es volverse a Dios 
reconociendo  el  pecado  y  abandonando  toda  confianza  rival.  La  fe  mira  a  Cristo;  el 
arrepentimiento deja de defender la incredulidad. Son aspectos inseparables de una respuesta 
sincera al evangelio.

3. La fe que recibe a Cristo
Creer no equivale solamente a aceptar datos. En el Nuevo Testamento, creer en Cristo expresa 
confianza personal: depender de Él como Salvador y reconocerlo como Señor. El objeto de la fe, y 
no la fuerza psicológica del creyente, da valor a esa confianza.
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La fe salvadora tiene conocimiento del mensaje, asentimiento a su verdad y confianza en Cristo. 
No descansa en ritos,  herencia  familiar,  cultura religiosa,  obras,  sentimientos  ni  experiencias 
extraordinarias.

4. Lo que sucede al creer
La Escritura presenta realidades simultáneas: perdón, justificación, reconciliación, vida eterna, 
unión con Cristo, adopción, nuevo nacimiento, recepción y sello del Espíritu. Algunas se sienten 
indirectamente; todas dependen de la promesa de Dios.

Juan 5:24 utiliza un lenguaje de posesión y traslado: el que oye y cree tiene vida eterna y ha  
pasado de  muerte  a  vida.  Romanos  5:1  habla  de  una justificación ya  concedida.  Efesios  1:13 
vincula oír, creer y ser sellado.

5. ¿Cómo puede saberlo el creyente?
La primera respuesta es el testimonio escrito de Dios. Primera Juan 5:11-13 no dirige al lector a 
medir su emoción, sino a reconocer que la vida está en el Hijo y que quien tiene al Hijo tiene la  
vida. La seguridad primaria es objetiva.

La segunda respuesta es  la  suficiencia de Cristo.  La salvación no permanece firme porque el 
creyente nunca tropiece, sino porque Cristo consumó el sacrificio, resucitó, intercede y guarda. La 
tercera respuesta es el testimonio del Espíritu,  que aplica la Palabra, produce relación filial y 
transforma progresivamente.

Orden de la certeza
1) Promesa de Dios. 2) Obra suficiente de Cristo. 3) Testimonio del Espíritu. 4) Frutos crecientes. 
Invertir este orden puede hacer depender la paz de cambios emocionales o de un desempeño 
imperfecto.

6. Señales que acompañan a la vida nueva
La vida nueva suele manifestarse en una nueva relación con Cristo, sensibilidad ante el pecado, 
deseo de la Palabra, amor a otros creyentes, oración, obediencia y perseverancia. Estas señales 
pueden ser débiles al comienzo y crecer con el tiempo.

Ninguna  señal  aislada  debe  convertirse  en  un  nuevo  salvador.  La  mirada  introspectiva  sin 
evangelio produce orgullo o desesperación. El examen bíblico mira primero a Cristo y después 
pregunta si su gracia está produciendo frutos reales, aunque incompletos.
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7. Lo que no constituye una prueba suficiente
No prueban por sí solos la salvación: levantar la mano, repetir una fórmula, haber sido bautizado,  
pertenecer  a  una  iglesia,  conocer  doctrina,  realizar  obras  visibles,  experimentar  emoción  o 
recordar una fecha. Estas cosas pueden acompañar una conversión genuina, pero no sustituyen la 
fe en Cristo.

Tampoco la ausencia de luchas prueba madurez. Romanos 7 y Gálatas 5 describen conflicto. La 
diferencia no es impecabilidad instantánea, sino una nueva relación con el pecado: ya no reina 
legítimamente y el creyente vuelve a Cristo en confesión y dependencia.

8. Dudas, caídas y restauración
La duda debe responderse con verdad,  no con negación.  Conviene preguntar:  ¿qué evangelio 
creí?, ¿en quién descansa hoy mi confianza?, ¿qué promete Dios al que cree?, ¿estoy confundiendo 
fruto insuficiente con fundamento insuficiente?

Cuando  el  creyente  peca,  no  debe  justificarlo  ni  concluir  automáticamente  que  Cristo  lo 
abandonó.  Primera  Juan  1:9-2:2  une  confesión,  limpieza  y  la  intercesión  de  Jesucristo.  La 
disciplina del Padre, descrita en Hebreos 12, confirma que Dios trata a sus hijos con propósito 
santo.

9. Advertencias bíblicas y falsa seguridad
La  Biblia  también  advierte  contra  una  profesión  vacía.  Mateo  7:21-23,  las  parábolas  de  los 
terrenos, Santiago 2 y Primera Juan obligan a no confundir palabras religiosas con fe viva. Las 
advertencias llaman a examinar el objeto de la confianza y la realidad de la relación con Cristo.

La respuesta no es añadir méritos al evangelio. Es acudir de verdad a Cristo. La falsa seguridad 
dice: “soy salvo porque hice algo religioso”. La seguridad bíblica dice: “Dios promete vida en su 
Hijo; he puesto mi confianza en Él, y su Espíritu produce en mí una vida que aprende a seguirlo”.

10. La esperanza que completa la salvación
La salvación posee una dimensión pasada,  presente y  futura:  el  creyente fue justificado,  está 
siendo santificado y será glorificado. Romanos 8:29-30 une ese propósito; Filipenses 1:6 afirma 
que Dios completará la obra comenzada.

La esperanza cristiana no termina en evitar condenación. Incluye resurrección, transformación, 
comunión con Cristo y una herencia incorruptible. Esta perspectiva fortalece la perseverancia y 
coloca los sufrimientos presentes dentro de la fidelidad de Dios.
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Textos  directos:  declaraciones  sobre  la  salvación  y  su 
certeza

Tema Referencias Aporte al estudio

El evangelio que salva 1 Corintios 15:1-4 Cristo  murió  por  nuestros  pecados, 
fue sepultado y resucitó al tercer día. 
La  salvación  descansa  en  ese 
acontecimiento recibido por la fe.

El llamado a creer Marcos 1:14-15; Hechos 16:30-31 La  respuesta  ordenada  por  Dios  es 
arrepentirse y creer; al carcelero se 
le  respondió:  cree  en  el  Señor 
Jesucristo.

Vida eterna presente Juan 3:16-18, 36; 5:24; 6:35-40, 47 Quien  cree  tiene  vida  eterna,  ha 
pasado de muerte a vida y no queda 
bajo condenación.

Justificación por la fe Romanos 3:21-28; 4:1-8, 23-25; 5:1-2 Dios  declara  justo  al  que  cree  en 
Cristo, aparte de las obras de la ley; 
la  paz  con  Dios  procede  de  esa 
justificación.

Salvación por gracia Efesios 2:1-10; Tito 3:3-7 La  salvación  es  don  de  Dios,  no 
salario por méritos. Las buenas obras 
vienen  después  como  propósito  y 
fruto.

Confesión de fe Romanos 10:8-13 La fe  del  corazón se dirige a  Cristo 
resucitado y se expresa confesándolo 
como Señor.

Sellados al creer Efesios 1:13-14; 4:30; 2 Corintios 1:21-
22

Al  oír  y  creer  el  evangelio,  el 
creyente  es  sellado  con  el  Espíritu 
Santo, garantía de la herencia.

Testimonio escrito 1 Juan 5:9-13 Dios ha dado vida eterna en su Hijo; 
la carta fue escrita para que quienes 
creen sepan que tienen vida eterna.

Ninguna condenación Romanos 8:1-4, 28-39 En Cristo no hay condenación; nada 
puede separar al creyente del amor 
de Dios manifestado en Él.

Seguridad en Cristo Juan 10:27-30; Hebreos 7:25; 10:10-14 Cristo guarda a los suyos, intercede y 
su  sacrificio  perfecto  tiene  eficacia 
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Tema Referencias Aporte al estudio

definitiva.

Estos  textos  son “directos”  porque enuncian el  evangelio,  la  condición de creer  o  la  realidad 
concedida  al  creyente.  Deben  leerse  en  su  contexto  completo  en  la  Reina-Valera  1960  y 
compararse, en el Nuevo Testamento, con el interlineal de Lacueva.

Textos  complementarios:  características,  esperanza  y 
promesas

Tema Referencias Aporte al estudio

Nuevo  nacimiento  y  nueva 
creación

Juan 1:12-13;  3:3-8;  2 Corintios 5:17; 
Gálatas 6:15

La  salvación  introduce  una  vida 
nueva cuyo origen es Dios.

El Espíritu da testimonio Romanos 8:9-17; Gálatas 4:4-7 El  Espíritu  conduce  al  creyente  a 
clamar “Abba, Padre” y confirma su 
condición filial.

Amor a los hermanos Juan 13:34-35; 1 Juan 3:14-18; 4:7-12 El amor cristiano no compra la vida 
eterna;  manifiesta  que  la  vida  de 
Dios está obrando.

Obediencia creciente Juan 14:15, 21; 1 Juan 2:3-6; Santiago 
2:14-26

La  fe  viva  produce  obediencia.  Las 
obras  demuestran  la  fe  ante  los 
hombres; no sustituyen la gracia.

Fruto del Espíritu Gálatas 5:16-25; Efesios 5:8-10 El  Espíritu  forma  carácter:  amor, 
gozo,  paz,  paciencia,  benignidad, 
bondad, fe, mansedumbre y dominio 
propio.

Perseverancia y disciplina Hebreos 12:5-11; Filipenses 1:6; 2:12-
13

Dios  disciplina  como  Padre  y  lleva 
adelante la obra que comenzó.

Lucha contra el pecado Romanos 6:1-14; 7:14-25; 1 Juan 1:7-
2:2

El  creyente  todavía  combate  el 
pecado,  pero  ya  no  lo  acepta  como 
señor; confiesa y acude al Abogado.

Esperanza futura 1 Tesalonicenses 4:13-18; 1 Corintios 
15:50-58; Filipenses 3:20-21

La  salvación  culminará  en 
resurrección,  transformación  y 
presencia eterna con Cristo.

Los textos complementarios describen efectos, evidencias, crecimiento y esperanza. No agregan 
un precio a la gracia; muestran la amplitud de la obra salvadora.
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Aportes del texto griego
Las observaciones siguientes siguen el sentido léxico reflejado en el Nuevo Testamento Interlineal 
Griego de Francisco Lacueva. No sustituyen la lectura del contexto; ayudan a percibir la precisión 
de los términos apostólicos.

Término Griego Sentido Referencias

euangélion εὐαγγέλιον evangelio, buena noticia 1 Co 15:1; Ro 1:16

pisteúō / pístis πιστεύω / πίστις creer, confiar / fe Jn 3:16; Ro 3:22

sōzō / sōtēría σῴζω / σωτηρία salvar / salvación Ef 2:8; Ro 1:16

dikaióō δικαιόω declarar justo, justificar Ro 3:24, 28; 5:1

metanoéō μετανοέω arrepentirse;  cambio  de 
mente que se vuelve a Dios

Mr 1:15; Hch 2:38

sphragízō σφραγίζω sellar,  autenticar,  marcar 
pertenencia

Ef 1:13; 4:30

arrabōn ἀρραβών garantía, anticipo, arras Ef 1:14; 2 Co 1:22

ginōskō / oîda γινώσκω / οἶδα conocer / saber con certeza 1 Jn 2:3; 5:13

Guía pastoral de examen personal
Estas preguntas no son una escalera de méritos. Sirven para aclarar si la confianza está puesta en  
Cristo y si la vida nueva está produciendo fruto.

1. ¿Reconozco delante de Dios que soy pecador y que no puedo justificarme por mis obras?
2. ¿Creo que Jesucristo es el Hijo de Dios, que murió por mis pecados y resucitó?
3. ¿Descanso en Cristo y en su promesa, o en una ceremonia, mérito, emoción o conducta propia?
4. ¿Puedo confesar a Jesús como mi Señor y Salvador con sinceridad?
5. ¿Existe en mí una nueva actitud hacia el pecado: dolor, confesión y deseo de apartarme?
6. ¿Hay deseo de conocer la Palabra, orar, amar a los creyentes y obedecer a Cristo?
7. Cuando caigo, ¿me alejo definitivamente o vuelvo al Salvador y a su gracia?
8. ¿Mi esperanza futura está en que Cristo completará su obra y me recibirá consigo?

Respuesta central
Si su confianza está puesta en Jesucristo tal como es anunciado en el evangelio, crea la promesa de 
Dios: quien tiene al Hijo tiene la vida. Mire luego los frutos como confirmaciones del obrar divino, 
no como precio de aceptación.
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Conclusión
¿Cómo saber,  entonces,  si  la  salvación de su alma se  ha hecho efectiva  mediante  la  fe  en el 
evangelio? No mirando primero la intensidad de una experiencia, sino respondiendo a la Palabra 
de Dios: ¿ha oído el evangelio apostólico y ha puesto su confianza en Jesucristo, muerto por sus 
pecados y resucitado? Si la respuesta es sincera, reciba la promesa del Hijo: el que cree tiene vida 
eterna.

Después  examine  con humildad  los  frutos  que  el  Espíritu  produce:  nueva  relación  con Dios, 
confesión de Cristo, lucha contra el pecado, amor, obediencia y perseverancia. Estos frutos no son 
perfectos ni iguales en todos, pero orientan la vida hacia Cristo. La seguridad madura mantiene 
unidos el fundamento objetivo y la evidencia viva, sin confundirlos.

Síntesis final
CRISTO es el fundamento. LA FE es el medio de recepción. LA PALABRA es el testimonio objetivo. 
EL ESPÍRITU es el sello y la garantía. UNA VIDA TRANSFORMADA es el fruto. LA GLORIA CON 
CRISTO es la esperanza.

Bibliografía de referencia
 Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas.
 Lacueva, Francisco. Nuevo Testamento Interlineal Griego-Español. Editorial CLIE. Se recomienda leer en 

contexto todos los pasajes enumerados en las tablas.
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Reseña curricular del compilador

RUPERTO BRAVO BENAVENTE (R.B.B.)

Desarrollador de proyectos senior y experto en ingeniería de procesos con más de 40 años de trayectoria en la  
estructuración técnica y financiera de complejos industriales, agroalimentarios y de infraestructura crítica.

Especialista en la modernización de modelos de inversión y la implementación de tecnologías de punta (extrusión,  
criogenia, HIMSS 7), con enfoque en la viabilidad económica bajo estándares internacionales de la Cámara de  
Comercio de París (ICC).

Compilador y responsable de edición de materiales  bíblicos y didácticos para estudio y  distribución gratuita. 
Residente en Buenos Aires, Argentina.

En esta obra actúa como impulsor, compilador y responsable de la presentación editorial. El contenido doctrinal 
se fundamenta en las referencias bíblicas indicadas y debe ser examinado a la luz de la Sagrada Escritura.

Nota editorial
Se incluyen solamente antecedentes profesionales pertinentes para una publicación pública; se 
omiten datos personales sensibles, documentos de identidad, domicilios y otros datos de carácter 
privado.
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