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Apóstol Pablo a los Gálatas

Gálatas 2:20

Con Cristo estoy juntamente crucificado, y ya no vivo yo, mas vive Cristo en mí; y lo que ahora 

vivo en la carne, lo vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me amó y se entregó a sí mismo por 

mí.

Gálatas 2:20 · Reina-Valera 1960

Propósito y modo de lectura

Gálatas 2:20 presenta la vida del creyente desde su unión con Jesucristo. La aceptación ante 

Dios descansa en la obra del Salvador; la vida presente se sostiene por la fe y responde a su 

amor. Este estudio busca explicar esa confesión sin convertirla en una exigencia de 

perfección instantánea ni en una excusa para la indiferencia moral.

Se distinguen textos directos y complementarios. Los directos forman el argumento 

inmediato de Pablo o expresan de manera explícita la unión con la muerte y la vida de 

Cristo. Los complementarios desarrollan sus consecuencias, su esperanza y sus promesas. 

El versículo es una confesión doctrinal y personal, no la descripción de una segunda 

crucifixión física.

La selección procura reunir los fundamentos bíblicos principales y sus conexiones 

pertinentes. No se presenta como un catálogo exhaustivo de toda alusión posible. Las 

referencias deben leerse en su párrafo y en el conjunto del libro. Cita bíblica identifica el 

pasaje; explicación describe su sentido contextual; relación doctrinal lo conecta con otras 

enseñanzas; aplicación propone una respuesta concreta.

Las ediciones inglesa y portuguesa contienen traducciones editoriales del texto base y de la 

exposición. No se presentan como versiones oficiales de la Reina-Valera. No se reproduce ni 

se atribuye a Francisco Lacueva ningún comentario o frase no consultados directamente.

Pasaje central y contexto inmediato

Lectura central: Gálatas 2:15–21. Marco narrativo: Gálatas 2:1–14. Pablo defiende la libertad 

de los gentiles y confronta una conducta que introducía una separación dentro de la 

comunidad. La mesa compartida tenía consecuencias para la verdad del evangelio: una 

distinción religiosa no debía convertirse en condición adicional de aceptación.

En 2:16 se establece el fundamento de la justificación; en 2:17–18 se rechaza que Cristo 

promueva el pecado; en 2:19 se habla de morir para la ley a fin de vivir para Dios; en 2:20 

se describe la nueva vida; en 2:21 se defiende la necesidad de la muerte de Cristo. Leído así, 

el versículo pertenece a una argumentación sobre la gracia.

El contexto no autoriza despreciar al pueblo judío ni presentar la ley como malvada. La 

cuestión es su función como pretendido medio de justificación. Romanos 7:12 afirma la 
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bondad de la ley; Gálatas 3:19–25 explica su papel en relación con la promesa y la llegada 

de la fe.

Al usar la primera persona, Pablo confiesa una realidad que tiene alcance para los 

creyentes. La iglesia recibe esta palabra como enseñanza y testimonio, sin apropiarse de su 

oficio apostólico ni convertir toda experiencia personal de Pablo en una promesa idéntica 

para cada individuo.

Textos directos que fundamentan el tema

Gálatas 2:15–16: la fe en Jesucristo y la justificación. Es el fundamento argumental 

inmediato; las obras de la ley no establecen la justicia del pecador ante Dios.

Gálatas 2:17–18: Cristo no sirve al pecado. Buscar justificación en él no legitima la 

transgresión ni la reconstrucción del sistema abandonado.

Gálatas 2:19–21: morir para la ley, vivir para Dios y no desechar la gracia. Aquí se 

encuentra el texto principal y su conclusión inmediata.

Romanos 6:3–11: unión con la muerte y la resurrección de Cristo. Es un paralelo doctrinal 

directo; el viejo hombre crucificado y la vida nueva ayudan a comprender la confesión de 

Pablo.

Colosenses 2:11–14 y 3:1–4: muerte, sepultura, resurrección y vida con Cristo. Explican el 

vínculo entre su obra, el perdón y una nueva orientación de la existencia.

2 Corintios 5:14–17: la muerte de uno por todos conduce a vivir para él y a una nueva 

creación. La entrega de Cristo determina la identidad y el propósito del creyente.

Gálatas 5:24–25 y 6:14–15: pertenecer a Cristo, vivir por el Espíritu y gloriarse en la cruz. 

Son desarrollos dentro de la misma carta; no deben confundirse con una nueva obra 

expiatoria del creyente.

Textos complementarios sobre gracia e identidad

Romanos 3:21–28 y 4:1–8: justicia de Dios, fe y perdón. Ayudan a distinguir la justificación 

de una recompensa por desempeño religioso.

Romanos 5:1–11: paz con Dios y amor manifestado en Cristo. Su muerte sostiene la 

confianza del creyente aun cuando recuerda su anterior condición de pecador.

Efesios 2:1–10 y Tito 3:3–7: salvación por gracia, renovación y buenas obras. Las obras 

aparecen como fruto y vocación, no como precio de la salvación.

Filipenses 3:4–11: Pablo abandona la confianza en sus credenciales para hallar su justicia 

en Cristo. Aclara el cambio de fundamento expresado en Gálatas 2:20.

1 Corintios 1:30–31 y 6:19–20: Cristo es la fuente de la justicia y el creyente pertenece a Dios. 

Esta pertenencia da valor y responsabilidad a la vida corporal.

Juan 15:1–5 y Efesios 3:14–19: permanecer en Cristo y conocer su amor. Complementan la 

idea de dependencia y vida interior sin borrar la distinción entre el Señor y el creyente.
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Textos complementarios sobre vida y esperanza

Romanos 8:1–17: ausencia de condenación en Cristo, vida por el Espíritu y adopción. Su 

presencia sostiene la nueva vida y la relación filial.

Gálatas 5:13–26: libertad, servicio por amor, conflicto con la carne y fruto del Espíritu. La 

libertad cristiana tiene una expresión ética real.

Filipenses 2:12–13; Colosenses 3:5–17; Efesios 4:20–32: Dios obra en el creyente y lo llama a 

actuar responsablemente. La dependencia de la gracia incluye decisiones y hábitos 

concretos.

1 Juan 1:5–2:2 y Hebreos 4:14–16: reconocimiento del pecado, intercesión de Cristo y acceso 

al trono de la gracia. Orientan el trato pastoral de las caídas.

Juan 5:24; 10:27–30; Efesios 1:13–14; Romanos 8:31–39: vida eterna, cuidado del Pastor, sello 

del Espíritu y amor de Dios. La seguridad se funda en el Salvador, no en la autosuficiencia.

Romanos 8:18–25; Filipenses 3:20–21; Colosenses 3:4; 1 Corintios 15:20–23, 42–58; 1 

Tesalonicenses 4:13–18: resurrección, transformación y comunión futura con Cristo. Estas 

promesas amplían la esperanza; Gálatas 2:20 por sí solo no fija la cronología de los 

acontecimientos finales.

Exposición del versículo

Con Cristo estoy juntamente crucificado

Cita bíblica. Gálatas 2:19–20; Romanos 6:6

Explicación textual. Pablo se reconoce unido a la muerte de Cristo. No afirma haber 

padecido físicamente la crucifixión de Jesús. La cruz determina su nueva relación con Dios 

y termina con la pretensión de establecer su justicia por las obras de la ley. Su antigua 

identidad no puede gobernar la vida como antes.

Relación doctrinal. Romanos 6 sitúa esta unión en el paso a una vida nueva. La crucifixión 

del viejo hombre no equivale a que toda tentación desaparezca: los mandatos de 6:12–13 

todavía requieren una respuesta consciente. La muerte de Cristo es única y suficiente; el 

creyente recibe sus beneficios y no añade una expiación propia.

Aplicación. Examinar dónde apoyo mi aceptación ante Dios: en Cristo o en mis logros, mi 

reputación y mi disciplina. La obediencia puede crecer desde la gratitud, sin convertirse en 

una factura que presento para reclamar el favor de Dios.

Ya no vivo yo

Cita bíblica. Gálatas 2:20; 2 Corintios 5:15–17

Explicación textual. La frase expresa un cambio de centro y de pertenencia. Pablo 

conserva su personalidad, su conciencia y su capacidad de decidir. El mismo versículo 

reconoce que él sigue viviendo. Su yo deja de ser el fundamento último de la existencia y de 

la aceptación ante Dios.



Gálatas 2:20  |  R.B.B.

5

Relación doctrinal. La nueva creación y la vida para Cristo ayudan a comprender esta 

afirmación. No se trata de anulación psicológica, desprecio del cuerpo o fusión con la 

divinidad. La identidad personal es reorientada por la unión con el Salvador. La humildad 

no exige negar los dones recibidos, sino usarlos bajo su señorío.

Aplicación. Al tomar una decisión, considerar si busco únicamente proteger mi orgullo o si 

puedo actuar con verdad y amor. Reconocer una equivocación, pedir perdón y corregir un 

daño son respuestas responsables, no señales de pérdida de personalidad.

Mas vive Cristo en mí

Cita bíblica. Gálatas 2:20; Romanos 8:9–11; Efesios 3:16–17

Explicación textual. La vida cristiana procede de la presencia del Señor resucitado. Pablo 

describe una relación real que transforma su existencia. El versículo no explica todos sus 

mecanismos; otros textos relacionan la presencia de Cristo con la obra del Espíritu Santo.

Relación doctrinal. La inhabitación divina no convierte al creyente en Cristo ni hace 

infalibles sus pensamientos. Se reconoce una distinción permanente entre el Salvador y 

quien recibe su vida. Juan 15 describe una dependencia fructífera: el discípulo necesita 

permanecer en el Señor, y el fruto manifiesta esa relación.

Aplicación. Escuchar la Escritura, orar y recibir corrección. La afirmación Cristo vive en mí 

debe llevar a humildad y discernimiento, nunca a justificar una decisión personal como si 

fuera automáticamente una orden de Dios.

Lo que ahora vivo en la carne

Cita bíblica. Gálatas 2:20; 1 Corintios 6:19–20

Explicación textual. En esta cláusula, carne designa la existencia humana corporal 

presente. El contexto no afirma que Pablo viva entregado al pecado. Una misma palabra 

puede cumplir funciones distintas: en Gálatas 5, la carne aparece en oposición al Espíritu y 

describe deseos que deben resistirse.

Relación doctrinal. La redención alcanza a la persona entera. El cuerpo tiene valor y la 

vida ordinaria es un ámbito de servicio. La resurrección futura confirma que la esperanza 

cristiana no consiste en despreciar la creación ni en escapar de toda responsabilidad 

material.

Aplicación. Cuidar el descanso, actuar con honestidad en el trabajo y atender a quienes 

dependen de mí. La enfermedad, el cansancio o una dificultad económica no demuestran 

por sí mismos que Cristo haya dejado de estar presente. Necesito apoyo, prudencia y 

perseverancia.

Lo vivo en la fe del Hijo de Dios

Cita bíblica. Gálatas 2:16, 20; Filipenses 3:9

Explicación textual. La exposición sigue el énfasis contextual en creer en Jesucristo: Pablo 

vive confiando en el Hijo de Dios. La fe recibe la gracia y acompaña la existencia cotidiana. 
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No es una técnica para controlar los acontecimientos ni una emoción que deba mantenerse 

siempre intensa.

Relación doctrinal. La expresión traducida fe del Hijo de Dios ha sido discutida en la 

interpretación bíblica: se considera la fe en Cristo y también el énfasis en su fidelidad. Este 

estudio no pretende resolver la discusión mediante un significado griego inventado ni 

atribuye una solución a Lacueva. La confianza del creyente y la fidelidad del Salvador son 

afirmaciones bíblicas; su relación no convierte la fe en mérito.

Aplicación. Confiar cuando las respuestas tardan y obedecer lo que ya entiendo de la 

Palabra. Pedir ayuda y reconocer dudas puede formar parte de una fe sincera. La confianza 

madura se apoya en Cristo y no en una exigencia de sentir seguridad emocional continua.

El cual me amó y se entregó por mí

Cita bíblica. Gálatas 2:20; 1:4; Romanos 5:8; Efesios 5:2

Explicación textual. El amor de Cristo tiene una expresión histórica: su entrega. La 

primera persona permite a Pablo apropiarse de ese amor, sin afirmar que el sacrificio se 

limitara a él. Por mí expresa el beneficio personal de la obra del Salvador y da profundidad 

a su gratitud.

Relación doctrinal. La cruz manifiesta amor y trata seriamente el pecado. La salvación no 

se compra con afecto humano ni con sacrificios posteriores. La muerte y resurrección de 

Cristo constituyen el centro del evangelio anunciado en 1 Corintios 15:1–4. El amor recibido 

impulsa a vivir para él.

Aplicación. Acercarme a Dios con sinceridad, sin ocultar la culpa ni castigarme como si 

pudiera completar la obra de Cristo. Ante una falta, confesarla, reparar lo posible y recibir 

la corrección que ayude a caminar en verdad.

Justificación santificación y esperanza

Justificación describe la aceptación del pecador ante Dios por la fe en Cristo. Santificación 

describe la transformación de su vida y su conducta. Esperanza mira hacia la plenitud 

futura de la redención. Estas realidades están relacionadas, pero no son intercambiables: el 

crecimiento moral no reemplaza la obra de Cristo como fundamento de aceptación.

Efesios 2:8–10 permite conservar ese orden. La gracia salva y la vida recibida se expresa en 

buenas obras. Filipenses 2:12–13 une la acción de Dios y la responsabilidad humana. Una 

confianza que utiliza la gracia para encubrir un daño debe ser confrontada; una conciencia 

herida necesita volver al Salvador y recibir acompañamiento.

Romanos 8 y las promesas de resurrección sostienen la perseverancia. La seguridad 

cristiana descansa en Dios y produce confianza humilde. Este estudio no usa Gálatas 2:20 

como una prueba aislada que resuelva toda controversia sobre perseverancia; las promesas 

y las advertencias deben escucharse dentro del conjunto de la Escritura.
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Objeciones frecuentes

Si ya no vivo yo, ¿debo dejar de tomar decisiones? No. Pablo continúa actuando 

responsablemente. La dependencia de Cristo reorienta la voluntad; no la sustituye por 

pasividad. Filipenses 2:12–13 ayuda a mantener juntas la acción divina y la respuesta 

humana.

Si Cristo vive en mí, ¿por qué todavía lucho con el pecado? Gálatas 5:16–17 reconoce el 

conflicto. La presencia del Espíritu no elimina la necesidad de vigilancia. Una caída 

requiere confesión y corrección; un hábito destructivo puede requerir ayuda pastoral y 

medidas concretas.

¿La gracia permite vivir sin obediencia? Romanos 6:1–2 y Gálatas 5:13 rechazan ese uso de 

la libertad. Las buenas obras no compran la salvación, pero el amor recibido orienta una 

vida que sirve y busca la verdad.

¿Morir para la ley significa que la ley es mala? No. Romanos 7:12 afirma su bondad. El 

punto es que no justifica al pecador. Su lectura requiere atender a su función en la historia 

bíblica y a su cumplimiento en Cristo.

¿Debo sentir siempre la presencia de Cristo? El versículo afirma una relación sostenida por 

la fe, no una sensación permanente. El dolor y el cansancio no invalidan por sí mismos esa 

relación. La comunidad, la oración y la Palabra ayudan a perseverar.

¿La frase por mí limita la muerte de Cristo a Pablo? No. Es una apropiación personal, 

compatible con los textos que hablan de su entrega por otros. Tampoco enseña que el 

creyente deba reproducir físicamente la crucifixión.

¿Este texto promete salud o prosperidad constantes? No. Describe cómo se vive la existencia 

presente desde la fe. La esperanza incluye la redención futura; no garantiza ausencia de 

sufrimiento en esta vida.

Aplicación pastoral para la vida diaria

Al comenzar el día, recordar que la aceptación ante Dios se recibe en Cristo. Leer el pasaje 

en su contexto y pedir dirección para una responsabilidad concreta. La oración puede ser 

sencilla: Señor, enséñame a confiar en ti y a responder con verdad al amor que he recibido.

Ante un conflicto, procurar describir los hechos sin excusas, reconocer la propia 

responsabilidad y buscar una reparación posible. Perdonar no exige negar el daño ni 

abandonar límites prudentes. La presencia de Cristo debe orientar una conducta que 

proteja al vulnerable y practique la justicia.

Ante la culpa, distinguir entre convicción que conduce al arrepentimiento y acusación que 

encierra en desesperación. 1 Juan 1:9 y 2:1–2 dirigen la mirada a Cristo. El acompañamiento 

pastoral puede ayudar a transformar el reconocimiento de la falta en un camino concreto 

de restauración.
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Al cerrar la jornada, agradecer un motivo de gracia, reconocer una decisión que necesita 

corrección y confiar al Señor lo que todavía no está resuelto. Este ejercicio es una ayuda de 

lectura y oración; no es una condición adicional para ser recibido por Dios.

Conclusión

Gálatas 2:20 presenta una vida cuya identidad se entiende desde la cruz y cuya continuidad 

se sostiene por la fe. Pablo reconoce que pertenece a Cristo y que su amor lo alcanzó 

mediante una entrega real. La confesión conserva la responsabilidad humana y desplaza la 

autosuficiencia como fundamento de la vida.

El creyente puede acercarse al Señor con confianza, aprender a obedecer y perseverar en 

medio de sus limitaciones. La transformación es fruto de la gracia recibida. La esperanza 

mira al día en que la comunión con Cristo y la redención corporal alcancen su plenitud.

Preguntas de estudio

1. ¿Qué problema de Gálatas 2:11–14 ayuda a comprender el versículo 20?

2. ¿Qué afirma 2:16 sobre el fundamento de la justificación?

3. ¿Cómo se relacionan 2:19, 2:20 y 2:21?

4. ¿Qué distingue la unión con la muerte de Cristo de una crucifixión física del creyente?

5. ¿Por qué ya no vivo yo no significa perder la personalidad?

6. ¿Cómo ayudan Romanos 8:9–11 y Juan 15:1–5 a comprender la vida de Cristo en el 

creyente?

7. ¿Qué sentido tiene carne en Gálatas 2:20 y cómo cambia su función en 5:16–17?

8. ¿Qué diferencia existe entre confiar en Cristo y utilizar la fe como una técnica de control?

9. ¿Cómo se relacionan el amor de Cristo y su entrega?

10. ¿Qué distingue justificación, santificación y esperanza?

11. ¿Qué respuesta pastoral corresponde ante una caída?

12. ¿Qué decisión concreta puede expresar esta semana gratitud, verdad y dependencia del 

Señor?

Para una reunión de estudio: leer primero Gálatas 2:15–21; describir lo que dice el párrafo; 

comparar los pasajes directos; examinar una objeción; terminar con oración. Evitar que las 

preguntas se conviertan en un examen del valor espiritual de las personas.



Gálatas 2:20  |  R.B.B.

9

Referencias y criterio editorial

Biblia Reina-Valera 1960. Texto base en español. Los pasajes complementarios se presentan 

por referencia y síntesis; se recomienda leerlos íntegros en su contexto. La cita completa de 

Gálatas 2:20 fue suministrada por el solicitante.

Francisco Lacueva, Nuevo Testamento Interlineal Griego-Español. Referencia bibliográfica 

solicitada para consulta. No se ha verificado directamente la página de Gálatas 2:20 de esta 

obra; por ello no se atribuyen al interlineal frases, análisis gramaticales ni conclusiones 

particulares.

Fuentes de cotejo del texto bíblico: YouVersion, Reina-Valera 1960, Gálatas 2, Romanos 6, 

Gálatas 5 y Efesios 2. Enlaces: bible.com/es/bible/149/GAL.2.RVR1960; 

bible.com/es/bible/149/ROM.6.RVR1960; bible.com/es/bible/149/GAL.5.RVR1960; 

bible.com/es/bible/149/EPH.2.RVR1960.

Las ilustraciones son representaciones didácticas y no reconstrucciones documentales de 

las personas o escenas. La reseña profesional se reproduce a partir del archivo aportado 

por el compilador; sus antecedentes se presentan como información suministrada, no como 

acreditación académica o doctrinal independiente.
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Anexo ilustrado

Gálatas 2:20 en ocho escenas · Síntesis didáctica del estudio
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Reseña curricular del compilador

RUPERTO BRAVO BENAVENTE (R.B.B.)

Desarrollador de proyectos senior y experto en ingeniería de procesos con más de 40 años 

de trayectoria en la estructuración técnica y financiera de complejos industriales, 

agroalimentarios y de infraestructura crítica.

Especialista en la modernización de modelos de inversión y la implementación de 

tecnologías de punta (extrusión, criogenia, HIMSS 7), con un enfoque en la viabilidad 

económica bajo estándares internacionales de la Cámara de Comercio de París (ICC).

Compilador y responsable de edición de materiales bíblicos y didácticos para estudio. 

Residente en Buenos Aires, Argentina.

En esta obra actúa como impulsor, compilador y responsable de la presentación editorial. 

El contenido doctrinal se fundamenta en las referencias bíblicas indicadas y debe ser 

examinado a la luz de la Sagrada Escritura.

Nota editorial: se han incluido solamente antecedentes profesionales pertinentes para una 

publicación pública; se omiten datos personales sensibles, documentos de identidad, 

domicilios y otros datos de carácter privado.
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